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REGOLAMENTO DEL CORSO AD INDIRIZZO SPORTIVO 
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE PORTO ROMANO 

 
 
Premessa 
 
Art. 1 - Il corso ad indirizzo sportivo è opzionale. La volontà di frequentare il corso è 
espressa all’atto dell’iscrizione alla classe prima. Una volta scelta, la sezione sportiva ha 
la durata di tre anni ed è parte integrante del piano di studio dello studente. 
 
Art. 2 - Il corso ad indirizzo sportivo è istituito nella sede Via G. Bignami, in una specifica 
sezione (I) ivi identificata. 
 

ISCRIZIONI E PROVA ATTITUDINALE 
 
Art. 3 - Si accede al corso ad indirizzo sportivo previo superamento di una prova di 
ammissione orientativo-attitudinale. La Commissione Esaminatrice è composta dagli 
insegnanti di Scienze Motorie. Non è richiesta agli aspiranti alcuna competenza specifica. 
 
Art. 4 - Il numero di alunni ammessi a frequentare il corso ad indirizzo sportivo è 
determinato 
dalla Circolare Ministeriale che ogni anno il Ministero redige in materia di iscrizioni 
scolastiche (indicativamente 24 alunni). 
  
Art. 5 - La scelta dell’indirizzo sportivo avviene all’atto dell’iscrizione alla classe prima, 
compilando la sezione apposita nel modulo on line predisposto dalla scuola. Le attività 
oggetto di insegnamento sono individuate annualmente con delibera del Collegio Docenti 
in base a valutazioni didattico-educative del Dipartimento di Scienze Motorie. L’Istituto 
predispone la prova orientativo-attitudinale poco dopo il termine di scadenza delle 
iscrizioni. La data di svolgimento viene comunicata non oltre i cinque giorni successivi al 
termine della presentazione delle domande. 
 

PUBBLICAZIONE DELLA GRADUATORIA 
 
Art. 6 – L’attribuzione del punteggio individuale all’allievo da parte della commissione, e di 
conseguenza l’esito favorevole o non favorevole, non è sindacabile. Essa sarà basata sui 
seguenti criteri: 
 
- attitudini manifestate durante la prova orientativo-attitudinale; 
- equa distribuzione tra componente maschile e femminile. 
 
Art. 7 – Gli esiti della prova orientativo-attitudinale vengono pubblicati all’albo dell’Istituto 
entro tempi brevi rispetto alla sua conclusione e, comunque, non oltre i cinque (5) giorni 
lavorativi seguenti l’ultima sessione di prove. La pubblicazione della graduatoria di merito 
all’albo dell’Istituto vale a tutti gli effetti quale comunicazione ufficiale alle famiglie 
interessate. La prova è selettiva relativamente al numero dei posti disponibili per l’anno 



scolastico di riferimento. La graduatoria di merito sarà utilizzata per determinare la 
precedenza degli iscritti in relazione all’ammissione al corso ad indirizzo sportivo. 
 
Art. 8 - La graduatoria di merito sarà utilizzata anche in caso di trasferimento di alunno ad 
altro istituto durante l’anno scolastico, unico caso in cui si può determinare la costituzione 
di nuovi posti liberi. 
 

RINUNCIA ALL’ISCRIZIONE 
 
Art. 9 - Qualora, a fronte di un esito positivo della prova attitudinale e ad un collocamento 
utile nella conseguente graduatoria di merito, la famiglia ritenesse di non confermare 
l’iscrizione al corso, la rinuncia deve pervenire in forma scritta al dirigente scolastico entro 
dieci (10) giorni dalla comunicazione dell’esito della prova e, comunque, non oltre il 30 
giugno dell’anno scolastico in corso. Superato tale termine la rinuncia è ammessa solo per 
gravi e giustificati motivi di salute attraverso presentazione di certificato medico attestante 
l’impossibilità fisica alla partecipazione alla Sezione Sportiva. Per ragioni didattiche, in 
nessun modo potranno essere accettate rinunce avvenute in corso d’anno o durante 
l’intero triennio, salvo trasferimento dell’alunno ad altro istituto o gravi e giustificati motivi di 
salute. 
 

ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITÀ DIDATTICHE 
 
Art. 10 - Le lezioni del corso Sportivo si svolgono in orario pomeridiano, a partire dalle ore 
14.00: esse sono destinate alla pratica sportiva individuale e/o di squadra. L’insegnante 
della sesta ora accompagna la classe in palestra, affidandola all’esperto esterno 
responsabile di turno. 
 
Art. 11 - Le ore d’insegnamento prevedono, secondo la valutazione del Collegio dei 
Docenti e degli insegnanti di Scienze Motorie, e in base alla programmazione più idonea 
allo sviluppo della didattica, n. 3 lezioni a settimana, di un’ora ciascuna, in giorni 
concordati con gli esperti esterni in base alle esigenze organizzative della scuola. 
 

ADEMPIMENTI PER LE FAMIGLIE E GLI ALLIEVI 
 
Art. 12 - Ogni alunno frequentante il corso ad indirizzo sportivo deve avere il materiale 
adeguato. 
 
Art. 13 - La famiglia garantisce la frequenza regolare dell’intero monte-ore settimanale, 
compresi i rientri pomeridiani, e le manifestazioni sportive eventualmente programmate 
dalla scuola. Gli orari dei rientri sono fissati dalla scuola, sulla base di necessità didattiche 
e organizzative e, una volta stabiliti, non potranno essere modificati per esigenze personali 
particolari, in quanto costituiscono orario scolastico a tutti gli effetti. 
 
Art. 14 – Gli alunni devono comunque attenersi alle norme contenute nei Regolamenti di 
Istituto, di Disciplina e di Scienze Motorie. 
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