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Docenti  
 

 

Circolare n. 219 del 7 novembre 2025 

 

Oggetto: Formazione personale scolastico PAUSE ATTIVE 

Si invitano i docenti che hanno aderito al progetto SPS  "PAUSE ATTIVE" a partecipare alla formazione 

dedicata alle pratiche "PAUSE ATTIVE", finalizzata alla promozione del benessere e dell' attività fisica in 

ambito scolastico. La formazione si svolgerà secondo il seguente programma: 

GIORNO ORA ARGOMENTI 

Giovedì 13 novembre 2025 16.00-17.00 
− Introduzione 

− L' importanza dell' attività fisica 

− Pause Attive: criteri e obiettivi 

 

 

  

 

 

                            Il Dirigente Scolastico                                                                                                           

                                              Prof.ssa Lorella Iannarelli            

                Firma autografa sostituita a mezzo stampa                                                                                                                   

                                                                                          ai sensi dell’art. 3 c. 2 D.Lgs n. 39/1993 
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